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REGULAMIN SPEDZANIA PRZERW
ZASADY OBOWIAZUJACE UCZNIOW
W ZESPOLE SZKOL INTEGRACYJNYCH NR 1
IM. ROBERTA OSZKA
W KATOWICACH

Przerwa rozpoczyna sie i kofczy sygnatem dzwigkowym — dzwonkiem.

Nad bezpieczenstwem uczniéw, czuwajg wyznaczeni przez wicedyrektora szkoty nauczyciele,
dyzurujgcy zgodnie z planem dyzuréw.

W pierwszym potroczu roku szkolnego nauczyciele — wychowawcy klas pierwszych petnig
dyzury w klasach, nadzorujgc uczniéw klas pierwszych.

Nauczyciele rozpoczynajg dyzur poranny o godzinie 7:40.

Uczniowie przychodzg do szkoty nie wczesniej niz przed rozpoczeciem dyzuru przez
nauczycieli. Jezeli uczen przychodzi do szkoty wczesniej, to ma obowigzek przebywania
w Swietlicy szkolnej.

Uczniowie korzystajacy z przewozéw, po dotarciu do szkoty przed godzing 7:40 udajg sie do
Swietlicy i tam oczekujg na lekcje. Po zakohczonych zajeciach ponownie udajg sie do swietlicy i
tam oczekujg na przewozy.

Po ostatniej swojej lekcji lub zajeciach dodatkowych, uczniowie opuszczajg szkote lub udajg sie
do swietlicy.

W sezonie jesienno-zimowo i wiosennym, zgodnie z zarzgdzeniem Dyrektora Szkoty, uczniowie
przed lekcjami majg obowigzek zmiany obuwia oraz pozostawiania ubran wierzchnich
w szatniach lub w osobistych szafkach.

Podczas przerw uczniowie przebywajg na tym poziomie szkoty, na ktérym odbywajg sie ich
lekcje oraz przypisane zajecia dodatkowe.

Uczniom, nie wolno bez opieki nauczyciela przebywaé podczas przerw w szatniach przy
basenie oraz przy sali gimnastycznej, jak rowniez w salach lekcyjnych.

Podczas przerwy obiadowej uczniowie zgodnie z ustalonym przez kierownika Swietlicy
harmonogramem dla poszczegdélnych klas, schodzg do stotdwki szkolnej i kulturalnie oczekuja
na wydanie positku. Zabrania sie wchodzenia bez kolejki, przepychania, hatasowania,
niszczenia Sciany.

Podczas przerw obiadowych przy stotdéwce szkolnej nauczyciele petnig dodatkowo dyzur.
W stotéwce szkolnej dyzur petnig wychowawcy Swietlicy.

Uczniowie klas 1-3 szkoty podstawowej korzystajg z toalet na parterze a pozostali uczniowie —
klasy 4-6 szkoty podstawowej oraz I-Ill gimnazjum na pierwszym pietrze.

Za niewtasciwe zachowanie podczas przerw uczniowie mogg otrzymaé konsekwencje
przewidziane w Szkolnym Systemie Dyscyplinarnym.

Uczen posiadajgcy karte zachowania podczas przerwy, zobowigzany jest do zgtoszenia tego
faktu nauczycielowi dyzurujgcemu w celu monitorowania jego zachowania i dokonania wpisu na
karcie.

Zgodnie z promowanymi przez szkote zasadami bezpiecznego i zdrowego spedzania czasu
w szkole, zaleca sie nastepujgce formy spedzania przerw:

e spacerowanie, prowadzenie rozmow towarzyskich, zawieranie nowych znajomosci,
podtrzymywanie kontaktéw z uczniami z innych klas; wymiana informacji na temat gier,
filméw, ciekawych ksigzek itp.;

» odwiedzanie biblioteki szkolnej;
e czytanie ksigzek;
s powtarzanie materiatu edukacyjnego;

e zapoznawanie sie z treSciami umieszczanymi na tablicach informacyjnych;
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+« ogladanie wystaw, plakatow i gazetek okolicznosciowych,

s przegladanie ogtoszen i nowinek z zycia szkoty;

» udziat w akcjach okoliczno$ciowych organizowanych przez samorzgd uczniowski;
e graw ping-ponga pod nadzorem nauczyciela;

s spozywanie drugiego Sniadania.

Zabrania sie wszelkich form aktywnos$ci prowadzgcych do naruszenia zasady bezpieczenstwa
wiasnego, innych uczniéw oraz pracownikéw szkoty. W szczegdlno$ci zabronione jest:

1) samowolne opuszczanie budynku szkoty,

2) uzywanie toalety niezgodnie z przeznaczeniem (dewastowanie, brudzenie, zalewanie,
zamykanie sie w kabinach, blokowanie dostepu do kabin) oraz przebywanie w toaletach na
niewtasciwym poziomie,

3) bieganie, podskakiwanie, wzajemne skakanie sobie na plecy, popychanie, szturchanie,
szarpanie uczniéw, plucie, przyklejanie do ubran karteczek z niestosownymi napisami,
gumy do zucia oraz innych substanciji,

4) zaczepianie stowne, wyzywanie, wysmiewanie sie, wykluczanie wybranych uczniéw
Z zabaw zespotowych, uzywanie obrazliwych zwrotow,

5) otwieranie okien, siadanie na parapetach, zjezdzanie po poreczach,

6) przebywanie na potpietrach i w szatniach bez opieki nauczyciela,

7) skakanie ze schoddw, jezdzenie platforma dla niepetnosprawnych bez opieki,
8) chodzenie po korytarzu duzg zwartg grupg tworzacg ,fale, mur, pociag”,

9) prezentowanie sztuk walki,

10) niszczenie mienia: szkoty, pracownikéw oraz innych ucznidéw (za szkody spowodowane
przez uczniéw odpowiadajg rodzice),

11) granie w pitke, gume, skakanie na skakance oraz inne formy aktywno$ci z tego obszaru,

12) prowadzenie agresywnych zabaw polegajacych na symulowaniu poscigéw, aresztowan,
strzelania i zabijania,

13) przekrzykiwanie sig, hatasowanie, wycie, piszczenie itp.,
14) rzucanie przedmiotami, rozlewanie ptynéw, Smiecenie, brudzenie,

15) przynoszenie do szkoty i prezentowanie uczniom drogich zabawek, niebezpiecznych
przedmiotéw takich jak: militaria, noze, bron kolekcjonerska, substancje chemiczne itp.,

16) zabieranie rzeczy z plecakéw nalezgcych do innych uczniéw,

17) lezenie i siedzenie na podtodze z nogami wyciggnietymi w sposéb utrudniajgcy swobodng
komunikacje korytarzem szkolnym.

W terminach wyznaczonych przez Dyrektora Szkoty uczniowie majg mozliwosé przebywania
podczas przerw na placu szkolnym pod nadzorem nauczycieli dyzurujacych.

Uczen moze wyjs¢ podczas przerwy na plac szkolny wylgcznie wtedy, kiedy dyzurujg tam
nauczyciele.

Uczen przebywajgcy podczas przerwy na placu szkolnym ma obowigzek posiadania
identyfikatora. Nauczyciele oraz pracownicy dyzurujgcy przy wejsciu do budynku szkoty majg
prawo sprawdzania identyfikatoréw.

Uczniowie mogg przebywa¢ na placu szkolnym wylgcznie w miejscach objetych dyzurem
nauczycielskim.

Uczniom nie wolno oddalac¢ sie poza teren placu szkolnego.

Uczniom zabrania sie gry w pitke na trawnikach oraz przebywania na podjezdzie dla wozkdw.
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Brak respektowania powyzszych ustalen skutkuje zakazem wychodzenia na plac szkolny
podczas przerw.

W sytuacjach trudnych zaistniatych podczas przerw, uczniowie mogg zwraca¢ sie o pomoc do
nauczycieli dyzurujgcych.

Obowigzkiem ucznia jest natychmiastowe powiadomienie nauczyciela o zaistniatym
niebezpieczenstwie, zagrozeniu zdrowotnym, wypadku oraz o niewtasciwych zachowaniach
innych uczniow.

W sytuacji, gdy uczeh nie reaguje na upomnienia nauczyciela dyzurujgcego, o zaistniatej
sytuacji powiadamiany jest wychowawca, ktéry wdraza stosowng procedure postepowania.

Z inicjatywy Samorzadu Uczniowskiego, réwnolegle z nauczycielami, dyzury petni¢ beda
uczniowie w ramach akcji majacej na celu:

a) uswiadomienie uczniom wspotodpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i innych;
b) ksztattowanie postaw szacunku wobec pracownikéw szkoty, innych uczniow,
c) dbanie o czystos¢, porzadek i mienie szkoty.

Koordynatorami akcji sg opiekunowie Samorzadu Uczniowskiego.

Funkcje dyzurnych petni¢ moga uczniowie klas | (w drugim pétroczu danego roku szkolnego)
uczniowie klas Il'i Il gimnazjum, po dwie osoby na jednym pietrze.

Samorzad Uczniowski opracowuje harmonogram dyzuréw na potrocze, wedtug nastepujgcych
zasad:

— Samorzad Uczniowski wspdélne z Wicedyrektorem Szkoty opracowuje tygodniowy przydziat
dyzuréw dla poszczegdlnych klas na cate péitrocze - jedna klasa dyzuruje jeden tydzien
(zatgcznik nr 1);

— Samorzad Uczniowski umieszcza informacje o przydziatach na tablicy informacyjnej
Samorzgdu Uczniowskiego oraz w pokoju nauczycielskim,

— kazdy wychowawca klasy gimnazjalnej otrzymuje tabelke (zatacznik nr 2), w ktorej
dokonuje przydziatu dyzuréw w swojej klasie na dany tydzien i umieszcza go na tablicy
informacyjnej Samorzadu Uczniowskiego w dniu poprzedzajgcym tydzien przydzielonego
dyzuru,

— dyzury petnig wszyscy uczniowie danej klasy (z wyjatkiem sytuacji, w ktérych petnienie
dyzuru jest uniemozliwione stanem zdrowia Ilub zastosowanymi konsekwencjami
z Szkolnego Systemu Dyscyplinarnego wobec danego ucznia),

— uczniowie petnigcy dyzur na korytarzu noszg na prawej rece specjalng opaske dyzurnego,
— uczniowie petnig dyzury na nastepujgcych przerwach:
od 940 do 9 50
od 10%  do 104
od 1130 do 114
od 12?5 do 1240
Zasady petnienia dyzuréw przez uczniow:

1) Uczniowie petnigcy dyzury na przerwach powinni swoim zachowaniem stanowi¢ wzor dla
pozostatych uczniéw: powinni zachowywa¢ sie kulturalnie wobec kolegdéw, nosic¢
identyfikatory, stosowa¢ sie do wszystkich obowigzujgcych w szkole zasad, nosi¢ obuwie
zmienne (w okresie obowigzujgcym), uzywac kulturalnego stownictwa wobec swoich
kolegéw i kolezanek.

2) Do obowigzkéw uczniow petnigcych dyzury na korytarzu nalezy:
— noszenie opaski dyzurnego,

— spacerowanie po korytarzu na przydzielonym pietrze,
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wspotpraca z nauczycielami dyzurujgcymi w poszczegolnych punktach,
upominanie uczniéw biegajgcych po korytarzu,
zwracanie uwagi uczniom siadajgcym na parapetach,

zwracanie uwagi uczniom przebywajgcym na pietrach niezgodnie ze swoim planem
lekciji,

upominanie uczniéw przebywajgcych na potpietrach,

wchodzenie do toalet i sprawdzanie, czy uczniowie korzystajg z nich we witasciwy
sposoéb (czy zakrecajg wode, niepotrzebnie nie rozwijajg papieru toaletowego, nie
rozlewajg wody na podioge, itd.) wszystkie takie sytuacje zgtaszajg nauczycielowi
petnigcemu dyzur w punkcie najblizej toalety,

zwracanie uwagi uczniom uzywajgcym niewfasciwego stownictwa,

reagowanie w przypadku jakiegokolwiek niszczenia mienia szkolnego.

Uczniowie petnigcy dyzur na korytarzu majg prawo do dwukrotnego stownego napomnienia
innego ucznia, w sposob kulturalny i grzeczny. Dyzurujgcym nie wolno:

— uzywac stownictwa wulgarnego, obrazliwego wobec uczniéw tamigcych zasady,

—  stosowac grozb i przemocy (zarowno stownej jak i fizycznej) wobec innych,

— samodzielnie rozwigzywaé¢ sytuacji konfliktowych i trudnych, w ktérych inni uczniowie
okazujg opér wobec napomnienh dyzurujgcego.

Za petniony dyzur klasa moze otrzymac¢ punkty w rankingu klas. Jako$¢ petnionego przez
klase dyzuru oceni Rada Samorzadu Uczniowskiego wraz z opiekunami.



Zatgcznik nr 1 — opracowuje Samorzgd Uczniowski, akceptuje Wicedyrektor Szkoty

Termin dyzuru Klasa oraz wychowawca odpowiedzialny




Zatgcznik nr 2
Wypetnia wychowawca danej klasy

Dni tygodnia szatnia parter pietro

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek




